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INTRUDUGAO

No dia 06 de setembro de 2017 iniciaram-se as atividades do CENTRO DE
TRATAMENTO DA LITIASE URINARIA (CETRALU), com o intuito de ofertar tratamento aos
pacientes com diagnéstico de litiase urinaria e suas complicagées.

Além do aspecto assistencial com beneficio direto aos pacientes, os procedimentos
realizados pelo projeto auxiliam na formacédo de recursos humanos na area da saude, na
produgéo de dados para pesquisas e para orientagéo de politicas de sadde publica.

O presente relatério tem por objetivo apresentar o andamento do Projeto CETRALU
realizado no Hospital Universitario Pedro Ernesto, da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(HUPE-UERJ).

O Projeto abrange os seguintes objetos de estudo:

e Centro de Diagnéstico da Litiase Urinaria.
° Unidade de Tratamento Cirargico da Litiase Urinaria,

¢ Unidade de Internac&o exclusiva para pacientes com litiase urinaria.

Com o objetivo de promover atendimento integral ao paciente, o projeto conta com
profissionais das diversas areas da saude, incluindo médicos urologistas, nefrologistas,
anestesistas, radiologistas, além de enfermeiros, técnicos de enfermagem e agentes
administrativos.

As vagas disponibilizadas Para o projeto s&do ofertadas aos sistemas estadual e
municipal de regulacgo, para universalizagdo do atendimento g toda populaggo do
Estado do Rio de Janeiro.

O projeto realiza uma ampla relagdo de procedimentos, desde consultas
ambulatoriais a procedimentos diagndsticos e terapéuticos, de baixa, média e alta
complexidade.
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Os procedimentos cirirgicos realizados pelo projeto sdo:

* Ureterorrenolitotripsia rigida

e Ureterorrenolitotripsia flexivel

e Nefrolitotripsia flexivel

* Nefrostomia percutdnea

e Cistoscopia diagndstica

* Implantagdo de cateter duplo J

° Retirada de cateter duplo J

e Nefrolitotripsia percutanea (PCN)
e Netrolitotomia anatrdfica
 Ureterolitotomia aberta

e Ureterolitotomia Iaparoscoplca (VDLP)
e Lombotomia

e Litotripsia

* Cistolitotomia

e Cistolitotripsia

PERFIL DOS PACIENTES ATENDIDOS

Durante o periodo analisado, todos os usudrios habitavam no Estado do Rio de
Janeiro, nas regides metropolitanas 1 e 2, e nas regides Norte Fluminense, Noroeste
Fluminense, Serrana, Baixada Litoranea e Médio Paraiba.
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RELAGCAO DOS PROCEDIMENTOS REALIZADOS NO PERIODO

Segue abaixo a relagdo dos procedimentos realizados no periodo, distribuidos de
acordo com a natureza do atendimento e grau de complexidade:

/
ltem I: Consultas Ambulatoriais ... 563 v
Medicas ... 459
Enfermagem / retirada de pontos ...........c.......... 104
Va
Item Il: Procedimentos Diagn6sticos .........vwveceveurreersn 253 ‘\/
Pielografia ..o 0
Tomografia Computadorizada ... 125
USG do aparelho urinario ... 253
r
item lll: Procedimentos e cirurgias de médio e grande porte .... 242 ’
Cistolitotomia ... 02
Dilatagéo endoscépica de ureter ... 27
Duplo J (Implante, Troca, Retirada) ........................ 124
LItOtripSIa ... 19
Lombotomia ... 03
Nefrectomia total ... 11
Nefrectomia parcial Robotica ... 02
Nefrolitotomia ... 02
Nefrolitotripsia percutanea ... 27
Pielolitotomia ... 03
Ureterolitotomia ... 04
Ureterolitotomia VDLP ... 0
Ureterorrenolitotripsia flexivel a laser ..o 12
Ureterorrenolitotripsia rgida ..........o.ooooooi 06
Total de atendimentos / Procedimentos ...........cccouuvuveconenneneooon 1.072
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CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto de CENTRO DE TRATAMENTO DA LITIASE URINARIA do Hospital
Universitario Pedro Ernesto, em conjunto com a Secretaria de Satde do Estado do Rio
de Janeiro vem proporcionando a populagédo um atendimento de alta qualidade para o
diagnéstico e tratamento da litiase, envolvendo o atendimento integral ao paciente,

oferecendo acesso a mais moderna tecnologia para resolucéo de casos complexos.

O elevado volume de atendimentos realizados tem contribuido muito para a redugéo
das filas de espera para cirurgia, diminuindo a chance de perda dos rins e evolugéo para
insuficiéncia renal dialitica. Além desse importante aspecto assistencial, o projeto
proporciona ainda a produgao de dados para pesquisa, orientacao de politicas de satide
publica, formagéo de recursos humanos e treinamento de pessoal de saude.

Rio de Janeiro, 10 de maio de 2022.

o foup boin & o g, -

Prof. Danilo Sou'za Lima da Costa Cruz
Coordenador do Projeto Litiase Urinaria
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