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Relatorio Trimestral (abril a junho) - Cirurgias

Em atencdo as metas pactuadas no Projeto, enviamos em anexo relatério dos

atendimentos e cirurgias realizadas entre abril e junho.
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Grafico 1 — cirurgias realizadas no segundo trimestre de 2022 - Cirurgia de Média Complexidade

A meta do Projeto é a realizagdo de 03 (irés) cirurgias em média por sala, perfazendo um
total de 46 (quarenta e seis) cirurgias mensais.

Realizamos de abril a junho 179 (cento e setenta e nove) cirurgias do projeto de média
complexidade, 41 cirurgias acima do previsto (138 para o trimestre), correspondendo a 129,72% do
estipulado para o periodo.
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Grafico 2 — cirurgias realizadas no segundo trimestre de 2022 - Cirurgia de Mao
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Grafico 3 - cirurgias realizadas no segundo trimestre de 2022 - Cirurgia de Ombro



TOTAL DE CIRURGIAS - TRAUMA
Abril a Junho - 2022
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Gréfico 4 - cirurgias realizadas no segundo trimestre de 2022 - Cirurgia de Trauma
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Grafico 5 — cirurgias realizadas no segundo trimestre de 2022 — Cirurgia de Ortopedia Pediatrica

(il



TOTAL DE CIRURGIAS - ORTOPEDIA ONCOLOGICA
Abril a Junhe - 2022
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Grafico 6 — cirurgias realizadas no segundo trimestre de 2022 - Cirurgia de Ortopedia Oncoldgica

Relatorio Trimestral (abril a junho 2022) - consultas

No segundo trimestre de 2022, foram disponibilizadas 740 (setecentas e quarenta)
vagas para atendimento de 12 (primeira) vez aos pacientes do Projeto, nas especialidades de
Cirurgia da Mao, Ortopedia Pediatrica, Ortopedia - Ombro e Cotovelo, Ortopedia - Sequelas Pés-
Traumaticas e Ortopedia Oncolégica. A meta estabelecida é de 10 (dez) consultas por médico, por
turno de ambulatério.

Foram agendadas 740 (setecentas e quarenta) consultas de primeira vez, porém
realizadas apenas 474 (quatrocentas e setenta e quatro), devido ao alto absenteismo. |

Entretanto, mesmo os pacientes que chegam regulados sem os exames adequados
estdo sendo absorvidos pelos ambulatérios e pelo servico de fisioterapia, preenchendo a lacuna
deixada pelo absenteismo e mantendo os ambulatérios com o numero de atendimentos dentro da
meta estabelecida (10 consultas por cirurgido/semana).

) O total de atendimentos se refere as consultas de 12 (primeira) vez e consultas de
retorno, nas quais os pacientes realizam pré e pds-operatério. Sendo assim, foram atendidos 1.851
pacientes no segundo trimestre de 2022 pelo projeto de média complexidade.
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Grafico 7 — agendamentos realizados pela regulagao no segundo trimestre de 2022 - Cirurgia de Média
Complexidade
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Grafico 8 - consultas realizadas de 1° vez e retornos no segundo trimestre de 2022 - Cirurgia de Média
Complexidade



TOTAL DE FALTAS DOS PACIENTES - SER - PROJETO MEDIA COMPLEXIDADE
Abril a Junho - 2022
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Grafico 9 - faltas as consultas agendadas no segundo trimestre de 2022 —Cirurgia de Média
Complexidade

Dados Cirurgia de Mao
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TOTAL DE ATENDIMENTOS NO AMBULATORIO - MAO - MV
Abril a Junho - 2022
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Grafico 11 - atendimentos de consultas realizadas de 1° vez e retornos de Cirurgia de Mao no segundo
trimestre de 2022

TOTAL DE FALTAS DOS PACIENTES PELO SER -1 VEZ - MAO
Abril a Junho - 2022

40 e

NUMERO DE FALTAS

Abril Maio Junhe Total

Grafico 12 - faltas as consultas de Cirurgia de Mao no segundo trimestre de 2022
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TOTAL DE PACIENTES DEVOLVIDOS AO SER - MAO
Abril a Junho - 2022
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Grafico 13 — pacientes devolvidos de Cirurgia de Mao no segundo trimestre de 2022

PRINCIPAIS CIDS DOS PACIENTES AGENDADOS PELO SER - MAO
Abril a Junhe - 2022
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Grafico 14 - principais CIDs da Cirurgia de Mo no segundo trimestre de 2022
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FAIXA ETARIA DOS PACIENTES - SER - MAO
Abril a Junho - 2022
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Gréfico 15 - faixa etaria dos pacientes atendidos pela Cirurgia de Mdo no segundo trimestre de 2022
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Grafico 16 - género dos pacientes atendidos pela Cirurgia da Mao no segundo trimestre de 2022

11



PRINCIPAIS MUNICiPIOS AGENDADOS PELO SER - MAO
Abril a Junho - 2022
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Grafico 17 - origem dos pacientes atendidos pela Cirurgia de Mo no segundo trimestre de 2022

Dados Cirurgia de Ombro e Cotovelo
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Grafico 18 - agendamentos de consultas de 12 vez - Cirurgia de Ombro e Cotovelo no segundo

trimestre de 2022
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TOTAL DE ATENDIMENTOS NO AMBULATORIO - OMBRO - MV
Abril a Junho - 2022
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Grafico 19 - atendimentos de consultas realizadas de 12 vez e retornos da Cirurgia de Ombro e
Cotovelo no segundo trimestre de 2022
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TOTAL DE PACIENTES DEVOLVIDOS AO SER - OMBRO
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Grafico 21 — pacientes devolvidos da Cirurgia de Ombro e Cotovelo no segundo trimestre de 2022

PRINCIPAIS CIDS DOS PACIENTES AGENDADOS PELO SER - OMBRO
ABRIL a JUNHO - 2022
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Grafico 22 - principais CIDs da Cirurgia de Ombro e Cotovelo no segundo trimestre de 2022
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FAIXA ETARIA DOS PACIENTES - SER - OMBRO
ABRIL a JUNHO - 2022
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Grafico 23 - faixa etaria dos pacientes atendidos pela Cirurgia de Ombro e Cotovelo no segundo

trimestre de 2022
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Grafico 24 - origem dos pacientes atendidos pela Cirurgia de Ombro e Cotovelo no segundo trimestre
de 2022
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CONTAGEM POR GENERO - SER - OMBRO
ABRIL a JUNHO - 2022
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Gréfico 25 - género dos pacientes atendidos pela Cirurgia de Ombro e Cotovelo no segundo trimestre
de 2022

Dados Cirurgia de Trauma
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Grafico 26 - agendamentos de consultas de 12 vez - Cirurgia de Trauma no segundo trimestre de 2022
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Gréfico 27 - atendimentos de consultas realizadas de 12 vez e retornos da Cirurgia de Trauma no
segundo trimestre de 2022
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Grafico 28 - faltas as consultas da Cirurgia de Trauma no segundo trimestre de 2022
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Grafico 29 — pacientes devolvidos da Cirurgia de Trauma no segundo trimestre de 2022

PRINCIPAIS CIDS DOS PACIENTES AGENDADOS PELO SER - TRAUMA
Abril a Junhe - 2022
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Grafico 30 - principais CIDs da Cirurgia de Trauma no segundo trimestre de 2022

L

18



FAIXA ETARIA DOS PACIENTES - SER - TRAUMA
Abril a Junho - 2022 ’
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Grafico 31 - faixa etaria dos pacientes atendidos pela Cirurgia de Trauma no segundo trimestre de
2022
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Grafico 32 - género dos pacientes atendidos pela Cirurgia de Trauma no segundo trimestre de 2022
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PRINCIPAIS MUNICIPIOS AGENDADOS PELO SER - TRAUMA
Abril a Junhe - 2022
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Grafico 33 - origem dos pacientes atendidos pela Cirurgia de Trauma no segundo trimestre de 2022

Dados Cirurgia de Ortopedia Pediatrica
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Grafico 34 - agendamentos de consultas de 12 vez - Cirurgia de Ortopé,dia Pediatrica no segundo
trimestre de 2022
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Grafico 35 - pacientes atendidos de 1° vez e retornos pela Cirurgia de Ortopedia Pediétrica no segundo
trimestre de 2022
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PEDIATRICA
Abril a Junhe - 2022

40

NUMERO DE FALTAS

10

Abril Maie Junho Total

Més

Grafico 36 - faltas de pacientes as consultas da Cirurgia de Ortopedia Pediatrica no segundo trimestre
de 2022 7
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Grafico 37 - pacientes devolvidos pela Cirurgia de Ortopedia Pediatrica no segundo trimestre de 2022

PRINCIPAIS CIDS DOS PACIENTES AGENDADOS PELO SER - ORTOPEDIA PEDIATRICA
ABRIL a JUNHO - 2022
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Grafico 38 - principais CIDs da Cirurgia de Ortopedia Pediatrica no segundo trimestre de 2022
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FAIXA ETARIA DOS PACIENTES - SER - ORTOPEDIA PEDIATRICA
ABRIL a JUNHO - 2022
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Grafico 39 - faixa etaria de pacientes atendidos pela Cirurgia de Ortopedia Pediatrica no segundo
trimestre de 2022
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Grafico 40 - género dos pacientes atendidos pela Cirurgia de Ortgﬁ;dia Pediatrica no segundo
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PRINCIPAIS MUNICIPIOS AGENDADOS PELO SER - ORTOPEDIA PEDIATRICA
ABRIL a JUNHO - 2022
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Grafico 41 - origem dos pacientes atendidos pela Cirurgia de Ortopedia Pediatrica no segundo
trimestre de 2022

Dados Cirurgia de Ortopedia Oncolégica
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Grafico 42 — agendamentos de consultas de 12 vez - Cirurgia de Ortopedia Oncolégica no segundo
trimestre de 2022 4
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Grafico 43 - pacientes atendidos de 1° vez e retornos pela Cirurgia de Ortopedia Oncolégica no
segundo trimestre de 2022
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Grafico 44 - faltas de pacientes as consultas da Cirurgia de Ortopedia Oncolégica no segundo
trimestre de 2022
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Grafico 45 — pacientes devolvidos pela Cirurgia de Ortopedia Oncolégica no segundo trimestre de
2022

PRINCIPAIS CIDS DOS PACIENTES AGENDADOS PELO SER - ORTOPEDIA ONCOLOGICA
Abril a Junhe - 2022
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Grafico 46 - principais CIDs da Cirurgia de Ortopedia Oncolégica no segundo trimestre de 2022
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FAIXA ETARIA DOS PACIENTES - SER - ORTOPEDIA ONCOLOGICA
Abril a Junho - 2022
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Grafico 47 - faixa etaria de pacientes atendidos pela Cirurgia de Ortopedia Oncolégica no segundo
trimestre de 2022

CONTAGEM POR GENERO - SER - ORTOPEDIA ONCOLOGICA
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Grafico 48 - género dos pacientes atendidos pela Cirurgia de Ortopedia Oncoldgica no segundo
trimestre de 2022 1
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PRINCIPAIS MUNICIPI0S AGENDADOS PELO SER - ORTOPEDIA ONCOLOGICA
Abril a Junho - 2022
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Grafico 49 - origem dos pacientes atendidos pela Cirurgia Ortopedia Oncolégica no segundo trimestre
de 2022

Nossa meta de atendimento ambulatorial no referido projeto é de 386 pacientes por
més, perfazendo um total de 1.158 atendimentos por trimestre. Atendemos 1.851 pacientes
de abril a maio, atingindo entdo 159,85% da meta para o periodo.

Nossa meta de procedimentos mensais é de 432, somando procedimentos cirlrgicos
e atendimentos ambulatoriais, caracterizando uma meta de 1.296 procedimentos a cada
trés meses. Neste primeiro trimestre, fizemos 2.030 procedimentos no total, realizando,
assim, 156,64% da meta estipulada.
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Relatério Trimestral (abril e junho de 2022) - Cirurgias

Em atengé@o ao pactuado no convénio com a SES, realizamos em m'édia 03 (trés) cirurgias
por sala disponivel, com uma meta de realizagéo de 34 procedimentos cirdrgicos de joelho por més
e 102 por trimestre.

Estabelecemos protocolos de entrada no ambulatério e de absorgdo para o tratamento
cirdrgico de acordo com a estrutura do hospital. Estabelecemos protocolos de cirurgia segura,

. treinamento da equipe e protocolos de reapilitagéo pos-operatéria.

De abril a junho, realizamos 93 (noventa e trés) procedimentos cirurgicos em pacientes
portadores de patologias do joelho encaminhados pelo SER, ou seja, 91,2% da meta para o periodo.
Os dados, atendimentos e cirurgias realizados estio descritos e com gréficos estatisticos,
apresentados abaixo. Destas 93 cirurgias, 71 (setenta e uma) foram procedimentos cirtirgicos de
substituic@o protética total da articulagdo do joelho (artroplastias totais). Estes procedimentos s&o
realizados por equipe de cirurgides ortopédicos altamente especializados, assim como com material
e instrumental especifico.

Nosso tempo de permanéncia médio é de dois dias de internagéo para ATJ e um dia para
reconstrugao ligamentar/outros procedimentos.
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TOTAL DE CIRURGIAS - PROJETO JOELHO
Abril a Junho - 2022

76

NUMERO DE CIRURGIAS

Abril Maio Junho Total

Grafico 1 — distribuicdo mensal das cirurgias realizadas no segundo trimestre de 2022 — Cirurgia do
Joelho

Perfil dos pacientes

Os pacientes atendidos no projeto do HUPE/UERJ s&@o encaminhados pelo Sistema
Estadual de Regulagdo (SER) e tém origem em todo Estado do Rio de Janeiro. O Gréfico 2
demonstra a distribuicdo dos pacientes, de acordo com a origem geografica.
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PRINCIPAIS MUNICIPI0OS AGENDADOS PELO SER - PROJETO CIRURGIA DO JOELHO
Abril a Junho - 2022

ITABORAI

2,7%
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55%

BELFORD ROXO

6,8%

NOVA IGUACU

4,8%

REGIAO DOS LAGOS
11,0%

15,1%
RIO DE JANEIRO
41,1%
SAO GONCALO
11,0%
MESQUITA
2,1%

Gréfico 2 — procedéncia dos pacientes atendidos no segundo trimestre de 2022 -Cirurgia do Joelho

PRINCIPAIS CIDS DOS PACIENTES AGENDADOS PELO SER - PROJETO CIRURGIA DO JOELHO
Abril a Junhe - 2022

M232-Transtorno do menisco |
devido r ruptura ou lesao antiga

M238-Outros transtornos internos
do joelho

M211.Deformidade em varo nao
classificada em outra parte

M255-Dor articular
MA17 -Gonarlrose (artrose do joelho)

M179.Gonartrose nao especificada

M23 -Transtornos internos dos
joethos

M233-Outros transtornos do |
menisco

§83 -Luxacao ent edi
das articulag @ dos [i
M7 12-Cisto sinovial do espago
popliteo [Baker]
$832-Ruptura do menisco, atual

snss.a_pmo e distensao

M236-Outras rupturas espontaneas
de ligamento(s) do joelho

Contagem de CID

Grafico 3 —principais CIDs dos pacientes agendados no segundo trimestre de 2022 - Cirurgia do Joelho
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CONTAGEM POR GENERO - SER - PROJETO CIRURGIA DO JOELHO
Abril a Junho - 2022

48,0%

52,0%

Grafico 4 - relagdo por género dos pacientes agendados no segundo trimestre de 2022 - Cirurgia do
Joelho
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Relatério Trimestral (abril a junho 2022) - Consultas

No segundo trimestre de 2022, continuamos com a diferenciagéo entre atendimentos de
triagem em cirurgia do joelho, onde o paciente tem sua avaliag&o inicial para definir se o tratamento
€ cirurgico ou néo, e atendimentos em cirurgia do joelho, onde o paciente ja vem com indicagdo de
cirurgia especifica. Desta forma, foram agendadas neste periodo 650 (seiscentas e cinquenta)
consultas em triagem do joelho e 177 (cento e setenta e sete) consultas ambulatoriais para a
especialidade de Cirurgia do Joelho, conforme demonstrado nos Graficos 5 e 6. A meta

) estabelecida pelo Projeto € de cerca de 10 (dez) consultas por médico por turno de ambulatério,
somando 280 atendimentos por més.

TOTAL DE AGENDAMENTOS - AVALIAGAO EM TRIAGEM DO JOELHO - SER
Abril a Junho - 2022

400

NIUMERO DE AGENDAMENTOS

Abril Maio Junhe Total

Més

Grafico 5 - consultas de 1? vez agendadas pelo SER para triagem no ambulatério no segundo trimestre
de 2022 - Cirurgia do Joelho
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TOTAL DE AGENDAMENTOS - SER - JOELHO (LIGAMENTO / MENISCO)
Abril a Junho - 2022

76

NUMERO DE AGENDAMENTOS

Abril Maie Junhe Total

Més

Grafico 6 — consultas de 1 vez agendadas pelo SER para ligamento/menisco no ambulatério no
segundo trimestre de 2022 — Cirurgia do Joelho

TOTAL DE AGENDAMENTOS - SER - PROJETO CIRURGIA DO JOELHO
Abril a Junho - 2022

150

NUMERO DE ATENDIMENTOS
H

Abril Maie Junho Tetal

Pl

Grafico 7 - consultas de 1° vez agendadas pelo SER no ambulatério no segundo trimestre de 2022 —
Cirurgia do Joelho
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O total de atendimentos se refere as consultas de 12 (primeira) vez e consultas de retorno,
nas quais os pacientes realizam pré e pés-operatério. Sendo assim, foram atendidos 1.319 (mil
trezentos e dezenove) pacientes no segundo trimestre de 2022 pelo projetq de cirurgia do joelho
(grafico 7).

Nossa previsdo de procedimentos mensais € de 314, somando cirurgias e atendimentos
ambulatoriais, caracterizando uma meta de 942 procedimentos a cada trés meses. Neste segundo
trimestre fizemos 1412 procedimentos no total, realizando, assim, 149,90% da meta estipulada.

Outro fato relevante observado corriqueiramente no nosso controle estatistico foi o grande

* nimero de ndo comparecimento as consultas agendadas (no-show). O relevante nimero de faltas

deve ser motivo de discussao, ja que existem 9.977 (dados de 11/07/22) pacientes na fila para
tratamento cirdrgico de patologias do joelho. O nimero de faltas estd demonstrado no Grafico 8.

TOTAL DE ATENDIMENTOS NO AMBULATORIO - PROJETO JOELHO - MV
Abril a Junho - 2022

1500 @ ——

NUMERO DE ATENDIMENTOS

Abril Maieo Junhe Total

Grafico 8 — atendimentos de consultas realizadas de 12 vez e retornos no segundo trimestre de 2022 -
Cirurgia do Joelho



TOTAL DE FALTAS - SER - PROJETO CIRURGIA DO JOELHO
Abril a Junho - 2022

1.. —————

75

NUMERO DE FALTAS

Abril Maio Junho Total

Gréfico 9 - faltas as consultas ambulatoriais agendadas pelo SER no segundo trimestre de 2022 —
Cirurgia do Joelho

Por se tratarem de pacientes idosos (em sua maioria) e devido ao fato de ainda ndo termos
disponivel uma unidade de terapia intensiva pds-operatéria para internagdo dos pacientes, na
primeira fase do projeto, apds revisao da literatura, estabelecemos critérios de inclusdo destinados
a garantir a seguranca dos pacientes. Esses critérios foram enviados para a SES e estdo
destacados na Tabela 1.
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A - No caso de pacientes de portadores de Osteoartrite, com

indicagdo de Artroplastia Total do Joelho (ATJ):

1. <75anos

2. ASAlou2

3. N3o tabagista

4. Sem histdria de doenca isquémica (IAM ou AVC)
5. Artroplastia Primadria (CR ou PS)

6. BMI < 35kg/m?

7. Clearance da Creatinina >60mL/Min

8. Sem diagnéstico de Apneia do sono

B- No caso de pacientes portadores de lesfo ligamentar e/ou

meniscal do joelho:

1. Pacientes com lesdes isoladas do ligamento cruzado anterior,

com ou sem lesdes meniscais associadas.

Tabela 1 - critérios de inclusdo de pacientes aptos a ATJ

Os pacientes passam pela triagem do especialista em cirurgia do joelho e, preenchendo
todos os critérios de inclusdo na primeira fase do projeto, tém exames pré-operatorios solicitados.
As médicas clinica responsavel pelo projeto avaliam semanalmente cerca de 60 pacientes para
inclui-los no mapa cirdrgico, respeitando a ordem Unica da fila.
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PRINCIPAIS MOTIVOS DE DEVOLUGAO DOS PACIENTES AGENDADOS - SER - AVALIAGAO EM TRIAGEM DO JOELHO
Abril a Junho - 2022

IMC ACIMA DE I5KG

TABAGISTA

TRATAMENTO CONSERVADOR

ENCAMINHADO PARA OUTRA
UNIDADE |

IDADE ACIMA DE 76 ANOS |

ALCOOLISMO

° 50 100 150 200

Contagem de MOTIVO DA PEVOLUGAD

Grafico 10 — motivos de ndo enquadramento no segundo trimestre de 2022 - Cirurgia do Joelho

FAIXA ETARIA DOS PACIENTES - SER -AVALIA(;AO EM TRIAGEM DO JOELHO
Abril a Junho - 2022
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Grafico 11 - faixa etaria de pacientes atendidos no segundo trimestre de 2022 - Cirurgia do Joelho
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CONTAGEM POR GENERO - AVALIAGAO EM TRIAGEM DO JOELHO - SER
Abril a Junho - 2022

41,2%

58,8%

Grafico 12 — género de pacientes atendidos no segundo trimestre de 2022 - Cirurgia do Joelho

PRINCIPAIS MUNICIPIOS AGENDADOS PELO SER - AVALIAGAD EM TRIAGEM DO JOELHO

Abril a Junhe - 2022
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PRINCIPAIS CIDS DOS PACIENTES AGENDADOS PELO SER -AVALIACAO EM TRIAGEM DO JOELHO
Abril a Junhe - 2022
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M236-Outras rupturas
esponldneas de ligamento(s) do

M233-Outros transtornos do
menisco

M17 -Gonarirose (artrose do
Joelho)
$832-Ruptura do menisco, atual

M22 -Transtornos da rétula
(patela)

M712-Cisto sinovial do espago
popliteo [Baker]

entorse e dist:
das articulagoes e dos

5§83 .1

M230-Menisco cistico

$836-Entorse e distensao de
outras partes e das nao

M19 -Outras artroses

0 20 40 (1] 80

Contagem de CID

Grafico 14 - principais CIDs de pacientes atendidos no segundo trimestre de 2022 — Cirurgia do Joelho
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Dados do Ambulatério de Fisioterapia

TOTAL DE AGENDAMENTOS - AMBULATORIO DE FISIOTERAPIA
Abril a Junho - 2022 !
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Gréfico 1 — agendamentos do Ambulatério de Fisioterapia no segundo trimestre de 2022

TOTAL DE ATENDIMENTOS - AMBULATORIO DE FISIOTERAPIA
Abril a Junho - 2022
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Grafico 2 — atendimentos do Ambulatério de Fisioterapia no segundo trlméstre de 2022
S/
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TOTAL DE FALTAS - AMBULATORIO DE FISIOTERAPIA
Abril a Junho - 2022

400 SV T PR ST . NETI—

J00

100

NUMERO DE FALTAS

Abril Maio Junhe Total

Gréfico 3 —faltas de pacientes relativas aos agendamentos do Ambulatorio de Fisioterapia no segundo
trimestre de 2022

Consideracoes finais

1. O objetivo principal do Projeto Media Complexidade &€ dar agilidade, efetividade e qualidade,
com internagao rapida, curta e regulada, dando sequéncia ao atendimento inicial da sala de
emergéncia aos pacientes portadores de lesdes, traumaticas ou ndo, sem necessidade de
internacdo imediata, o que sobrecarrega as emergéncias dos hospitais. Absorvemos
pacientes encaminhados por clinicas da familia e hospitais de emergéncia, através de
transferéncias por parte do SER.

2. O objetivo principal do Projeto de Artroplastia/Artroscopia do Joelho é atender com eficiéncia
e qualidade, a fila de espera Patologia Joelho da SES-RJ (cerca de 10.000 pacientes).

3. Os graficos estatisticos mostram os numeros dos atendimentos, més a més, relativos a
cirurgias, consultas de cada area de ambas as partes do Projeto de Cirurgia Ortopédica e
Traumatolégica (Parte | e Parte Il), as areas dos municipios, idades, género, absenteismo
das consultas agendadas pela Regulagdo sdo também mostrados.
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